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• Rappel réglementaire sur 
l’étiquetage nutritionnel et son 
harmonisation européenne

• Genèse du Nutri-Score®
• Exemple de calcul d’un Nutri-Score® 

pour un produit de type terrine de 
poisson

• Optimisation du Nutri-Score® grâce à 
l’outil OPTINUT développé par le 
Réseau Actia Nutriprévius

• Calcul et illustration avec un exemple 
de muffin à la myrtille

• Démarche auprès de SPF pour 
l’utilisation du Nutri-Score®

• Conclusion et perspectives au sujet 
du Nutri-Score®

Programme (0,5 jour / 4h)

Date / Lieu / Coût
https://infinalim.wordpress.com/datestarifs/

Objectifs / Compétences

• Comprendre le calcul du NUTRI-
SCORE®

• Initiation à l’outil d’optimisation 
nutritionnelle OPTINUT
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Public concerné
• Responsables R&D, Qualité, 

Marketing et 
Réglementation 
d’entreprises 
agroalimentaires 

Prérequis 
• Aucun prérequis particulier
• Une connaissance de 

l’étiquetage nutritionnel 
serait un plus 

Méthodologie
• Diaporama
• Alternance d’explication et 

d’illustration par des 
exemples concrets

Modalités d’évaluation
• Evaluation   des   

connaissances   acquises 
par QCM

Les petits +

✓ Formation assurée 
par trois 
ingénieurs de 
Centres techniques 
spécialisés en 
innovation


